ZARZADZENIE nr 13/29/08/2025

DYREKTORA Publicznego Przedszkola nr 8 ’PLASTUS’ w GARWOLINIE

z dnia 29 sierpnia 2025 r.

w sprawie utworzenia ramowego rozktadu dnia

Na podstawie:

§ 12 ust. 4 rozporzqdzenia MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegotowej
organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2019 r. poz. 502 ze
zm.)

Statutu przedszkola

zarzadzam co nastgpuje:

§1

Na wniosek rady pedagogicznej przedstawiony na zebraniu rady pedagogicznej w dniu
29 sierpnia 2025 r. ustalam ramowy rozktad dnia w brzmieniu stanowigcym;

- zalacznik nr 1 dla dzieci trzyletnich ,

- zalacznik nr 2 dla dzieci czteroletnich

- zalacznik nr 3 dla dzieci pigcioletnich

- zalacznik nr 4 dla dzieci szes$cioletnich.

Zobowigzuje nauczycieli grup do opracowania/jesli jest taka potrzeba/ na jego
podstawie szczegotowych rozktadow dnia z uwzglednieniem potrzeb 1 zainteresowan
dzieci.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2025 .



Zalgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 13 /29/08/2025 Dyrektora Przedszkola nr 8 w
Garwolinie

Ramowy rozklad dnia dla dzieci 3 letnich

Czas—-od . : L
6.00-17.00 Organizacyjna forma aktywnosci
Schodzenie si¢ dzieci - w grupach potaczonych. Zabawy i zajgcia dowolne
6% - 7% | odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci, m.in. konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
200 _ goo m.in. konstrukcyjne, tematyczne, badawcze, indywidualna praca z dzie¢mi ,
tworzenie okazji do wymiany informacji, ¢wiczenia ortofoniczne ,gramatyczne
g30_ glo Cwiczenia poranne —
zestaw ¢wiczen lub zabawy ilustracyjne inscenizowane przy piosence
8%0- 9% | Czynnosci higieniczno-porzadkowe
9%0_ 9% | Sniadanie rowniez w formie stotu ‘szwedzkiego’
930_ 100 Zintegrowane zajecia dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania
przedszkolnego i zabawy ruchowe, zajecia z jezyka angielskiego
10%_ 10% Zabawy 1 zaj¢cia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
indywidualna praca z dzie¢mi
10%°—10% | Czas na owoc lub warzywo
10%_ 1140 Spacer, obserwacje przyrodnicze lub pobyt w ogrodzie przedszkolnym, pobyt na
boisku ‘Orlik’, zabawy ruchowe ,obserwacje przyrodnicze
114 - 11% | Czynnosci higieniczno- porzadkowe
11%0— 12 | Obiad
1215- 1220 | Minutki dla bajki — czytanie lub opowiadanie dzieciom
12%0-13%* | Wypoczynek na lezakach
13%-14% | Czynnosci higieniczno-porzadkowe, zabawa ruchowa
14% - 142 | podwieczorek
1420 _ 1430 Zabawa dydaktyczna, ¢wiczenia utrwalajace, realizacja grantu, zabawy
rytmiczno-muzyczne ,Teatr Kamishibai
14% - 160 Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajgce potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
indywidualna praca z dzie¢mi/pobyt w ogrodzie
16% - 1700 Rozchodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne

odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci




Zalgcznik nr 2 do Zarzgdzenia nr 13 /29/08/2025 Dyrektora Przedszkola nr 8 w
Garwolinie

Ramowy rozklad dnia dla dzieci 4 - letnich

Czas-od . . L .
6.00-17.00 Organizacyjna forma aktywnosci
Schodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zaje¢cia dowolne
69°-7% | odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci, m.in. konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom
dzieci, m.in. konstrukcyjne, tematyczne, badawcze, indywidualna praca z
7%0-8% | dzieémi ,tworzenie okazji do wymiany informacji, éwiczenia ortofoniczne
,gramatyczne
g30_ g0 Cwiczenia poranne —
zestaw ¢wiczen lub zabawy ilustracyjne inscenizowane przy piosence
840- 900 | CzynnoSci higieniczno-porzadkowe
9%0_ 930 | Snjadanie réwniez w formie stolu ‘szwedzkiego’
930_ 100 Zintegrowane zaje¢cia edukacyjne ,kierowane wg przyjetego programu
wychowania przedszkolnego i zabawy ruchowe, zajecia z jezyka angielskiego
10%_ 10% Zabawy i zaje¢cia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom
dzieci, indywidualna praca z dzie¢mi
10%°— 10% | Czas na owoc lub warzywo
10%5_ 1140 Spacer, obserwacje przyrodnicze lub pobyt w ogrodzie przedszkolnym, pobyt
na boisku ‘Orlik’, zabawy ruchowe ,obserwacje przyrodnicze
1140—11%0 | CzynnoS$ci higieniczno- porzadkowe
11%9— 12?0 | Obiad
1220- 12%0 | Bajkoterapia, czytanie lub opowiadanie dzieciom Teatr Kamishibai
1230 13% | Odpoczynek ,zabawy dowolne ,praca indywidualna, pobyt na placu zabaw
1350- 14% | Czynno$ci higieniczno-porzadkowe, zabawa ruchowa
1490- 1420 | Podwieczorek
1420 - 1430 Zaba_wa dydaktyczna, éwiczenia utrwalajace, realizacja grantu, zabawy
rytmiczno-muzyczne
14% - 1600 Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom
dzieci, indywidualna praca z dzieCmi/pobyt w ogrodzie
16% - 1700 Rozchodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne

odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci




Zalgcznik nr 4 do Zarzgdzenia nr 13/29/08/2025 Dyrektora Przedszkola nr 8 w Garwolinie

Ramowy rozklad w Przedszkolu nr 8 ‘PLASTUS’ w Garwolinie grupy 6 latki

C6Z 280_1(;(1 Organizacyjna forma aktywnosci
Schodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne

500 _ 700 odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci, m.in. konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,

700_ g35 indywidualna i grupowa praca z dzieémi, rozmowy indywidualne z dzieé¢mi,
aktywnosSci i zabawy wspierajgce rozwdj zmystow oraz innych proceséw poznawczych
wyznaczanie dyzuréw dzieci ,Kolo origami ‘Zaczarowane koéteczko’

g35 _ 845 Cwiczenia poranne- zestaw ¢wiczen ,¢wiczenia ortofoniczne, gramatyczne
Czynnos$ci higieniczno-porzadkowe -wpajanie zasad dobrego wychowania,

84%-9.00 |wyrabianie nawykow higieniczno —kulturalnych ,pelnienie dyzuréw w lazience ,na
sali

9.00— 9% |Sniadanie réwniez w formie stolu ‘szwedzkiego’

930_ 1030 Zintegrowane zajecia dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania
przedszkolnego i zabawy ruchowe ,zajecia z jezyka angielskiego

1030— 100 | Czas na warzywa lub owoc

10%0— 11% | Religia w grupach starszych
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,

10%0—11% | indywidualna i grupowa praca z dzieémi. Pobyt na placu zabaw ,na boisku ‘Orlik’
Spacer, obserwacje przyrodnicze

1159 - 12% | Czynnosci higieniczno-porzadkowe

12%0-12%0 | Obiad

1930 1300 Bajkoterap_ia ] czytanie dzieciom, zabawy dydaktyczne i ¢wiczenia utrwalajace,
Teatr Kamishibai

13%0- 134 | Pobyt w ogrodzie przedszkolnym, Zabawy dowolne ,praca indywidualna

1345 - 14% | CzynnoSci higieniczno-porzadkowe

1490 - 1420 | Podwieczorek

1420 1440 Zabz_lwy dydaktyczne i ¢wiczenia utrwalajace tresci, praca indywidualna ,zabawy
rymiczno-muzyczne.
Prace uzyteczne — porzadkowanie zabawek na péolkach, segregowanie materialu

1440 - 15% | przyrodniczego w kaciku przyrody itp. praca z malych zespolach, realizacja
grantu .

1500 - 160 Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,

indywidualna i grupowa praca z dzie¢mi/pobyt w ogrodzie/.




1600 - 17%

Rozchodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne
odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci

Zalgcznik nr 3 do Zarzgdzenia Nr 13 [/29/08/2025 Dyrektora Przedszkola nr 8 w Garwolinie

Ramowy rozklad grupa S latki

Czas-od . . -
6do 17 Organizacyjna forma aktywnosci
Schodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne
£00 - 700 odpowiadajgce potrzebom i zainteresowaniom dzieci, m.in. konstrukcyjne,
tematyczne, badawcze
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
200_ g3 indywidualna i grupowa praca z dzie¢mi, rozmowy indywidualne z dzieé¢mi,
aktywnosci i zabawy wspierajace rozwdj zmystow oraz innych proceséow
poznawczych wyznaczanie dyzuréw dzieci ,Kolo origami ‘Zaczarowane koteczko’
835-8% |Cwiczenia poranne- zestaw ¢wiczen ,éwiczenia ortofoniczne, gramatyczne
Czynnos$ci higieniczno-porzadkowe -wpajanie zasad dobrego wychowania,
84-9.00 |wyrabianie nawykow higieniczno —kulturalnych ,pelnienie dyzuréw w lazience ,na
sali
9.00— 9% |Sniadanie réwniez w formie stolu ‘szwedzkiego’
930_ 103 Zintegrowane zajecia dydaktyczne wg przyjetego programu wychowania
przedszkolnego i zabawy ruchowe, zajecia z jezyka angielskiego
10%0— 104 | Czas na warzywa lub owoc
Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,
10— 11% | indywidualna i grupowa praca z dzieémi. Pobyt na placu zabaw ,na boisku ‘Orlik’
Spacer, obserwacje przyrodnicze
1145 - 12% | Czynno$ci higieniczno-porzadkowe
12%0- 123 | Obiad
1230- 139 | Bajkoterapia, zabawy dydaktyczne i ¢éwiczenia utrwalajace ,Teatr Kamishibai
13%.-13% | Pobyt w ogrodzie przedszkolnym, zabawy ruchowe na placu i boisku ‘Orlik’
13%5- 14% | CzynnoSci higieniczno-porzadkowe
149 - 1420 | Podwieczorek
1420 1440 Zaba_wy dydaktyczne i éwiczenia utrwalajace tresci, praca indywidualna ,zabawy
rytmiczno-muzyczne.
Prace uzyteczne — porzagdkowanie zabawek na pétkach, segregowanie materiatlu
1440 - 15% | przyrodniczego w kaciku przyrody itp. praca z malych zespolach, realizacja
grantu .
1500 1600 Zabawy i zajecia dowolne odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci,

indywidualna i grupowa praca z dzie¢mi/pobyt w ogrodzie/




1600 - 17%

Rozchodzenie si¢ dzieci - w grupach polaczonych. Zabawy i zajecia dowolne
odpowiadajace potrzebom i zainteresowaniom dzieci







